
Usted es el primer y más importante maestro de su hijo - pero la crianza de los 
hijos no siempre es fácil, especialmente con desafíos como la incertidumbre 
laboral, los problemas de salud o las dificultades para el cuidado de los niños.“ 
Prosperar” (Thrive), ofrece apoyo gratuito en el hogar a través del programa “Los 
Padres como Maestros”, (Parents as Teachers), reconocido a nivel nacional, 
respaldado por años de investigación y experiencias de la vida real, para ayudar 
a las familias desde el embarazo hasta el kínder a fortalecer las habilidades de 
crianza y apoyar el desarrollo saludable de sus hijos.

Los padres reciben orientación constante e individual durante los primeros años 
de edad, los más importantes, con apoyo adaptado a cada familia y basado 
en sus fortalezas o potencial. El enfoque está en crear relaciones seguras entre 
padres e hijos, promover la crianza positiva y establecer las bases para la 
preparación escolar.

¿Cómo “Los Padres como Maestros” apoyan a las familias?  

•	Visitas Domiciliarias Regulares

•	Estrategias Prácticas de Crianza

El programa honra la cultura, las tradiciones y los valores de cada familia, a 
la vez fortalece a los padres para que superen los desafíos, tomen decisiones 
fundamentadas, y se sientan seguros de su papel.

¿Quién puede participar?

“Prosperar” (Thrive): “Los Padres como Maestros” (Parents as Teachers) está 
abierto a familias de bajos ingresos en el Condado de Contra Costa con niños 
desde el embarazo hasta el kínder. El apoyo es personalizado, con visitas a 
domicilio que se ofrecen semanalmente o mensualmente y que continúan por 
tres años o más.

Para obtener más información, comuníquese con la Coordinadora de Admisión 
de We Care al (925) 671-0777 ext. 117 o intake@wecarechildren.org.
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•	Evaluaciones del Desarrollo

•	Conexiones a Recursos Comunitarios  


