“Prosperar”: Los Padres como Maestros

Dando a cada nino el mejor comienzo en la vida con usted como su primera guia.

Usted es el primer y mas importante maestro de su hijo - pero la crianza de los
hijos no siempre es facil, especialmente con desafios como la incertidumbre ] -
laboral, los problemas de salud o las dificultades para el cuidado de los nifios.*” We Care Services for

Prosperar” (Thrive), ofrece apoyo gratuito en el hogar a través del programa “Los T o
Padres como Maestros”, (Parents as Teachers), reconocido a nivel nacional, Children, en asociacion |
respaldado por afios de investigacion y experiencias de la vida real, para ayudar 3 i
a las familias desde el embarazo hasta el kinder a fortalecer las habilidades de con el Early Childhood =

crianza y apoyar el desarrollo saludable de sus hijos. Mental Health Program
Los padres reciben orientacién constante e individual durante los primeros afios Health (ECMHP), ofrece
de edad, los mas importantes, con apoyo adaptado a cada familia y basado ! 4
en sus fortalezas o potencial. El enfoque esta en crear relaciones seguras entre “Prosperar’(Thrive):

padres e hijos, promover la crianza positiva y establecer las bases para la

preparacion escolar. “Padres como

¢Como “Los Padres como Maestros” apoyan a las familias? Maestros’”, ayudando a

¢ Visitas Domiciliarias Regulares e Eval ion | Desarroll R R .
g aluaciones del Desarrollo poft trqlr‘c U’nld dae

e Estrategias Practicas de Crianza  ® Conexiones a Recursos Comunitarios
El programa honra la cultura, las tradiciones y los valores de cada familia, a

la vez fortalece a los padres para que superen los desafios, tomen decisiones
fundamentadas, y se sientan seguros de su papel.
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sanos, seguros y

¢Quién puede participar? :
prosperando en su

“Prosperar” (Thrive): “Los Padres como Maestros” (Parents as Teachers) esta ,
abierto a familias de bajos ingresos en el Condado de Contra Costa con nifios aprendizaje.
desde el embarazo hasta el kinder. El apoyo es personalizado, con visitas a
domicilio que se ofrecen semanalmente o mensualmente y que contindan por
tres afos o mas.

Para obtener mas informacion, comuniquese con la Coordinadora de Admision
de We Care al (925) 671-0777 ext. 117 o intake@wecarechildren.org.

v Early
Childhood
@ Mental
Health
Program

parents ® ( We Care

% teaCherS Services For Children

parentsasteachers.org wecarechildren.org ecmhp.org




